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1 

Den foreliggende opfindelse angar en indlaegssSl til fodtej, og hvilken ski omfatter en 
topfolie og en bundfolie og & eller flere kamre dannet mellem topfolien og bundfolien 
og pafyldt en vaeske eller en gel, og hvor topfolien og bundfolien er impermeable for 
vaesken og i det mindste langs kantomrader er sammenfajet. 

5 

Salerne er bestemt til aflastning af foden, isaer fodsalen, gennem trykudligning, idet 
smerter i fod og fods&l i langt de fleste tilfaelde er forSrsaget af trykkoncentration. 
Kendte saler anvender vaeske indesluttet i et eller flere kamre. Trykket af den indeslut- 
tede vaeske er tilnaermelsesvis kontant, og salerne vil da fordele et tryk fra foden over 
10 en sterre overflade, hvorved smerter i fod eller fodsal reduceres. Det er imidlertid 
kendt at mange materialer under vedvarende belastning under materialets flydevsrdi 
alligevel udviser blivende deformationer benaevnt koldflydning eller krybning. 

Salerne bar ogs& den ulempe, at salerne koldflyder eller kryber ved den vedvarende 
15 belastning, som salerne under brug er udsat for. Det indre rumfang af kamrene bliver 
derved for0get, hvorved den trykudlignende effekt reduceres og hermed salens smer- 
telindrende effekt. Hertil kommer, at varmen i fodtojet er mellem 20°C og 40°C. De 
anvendte plastfolier har en relativ stor varmeudvidelseskoefficient og elasticitetsaen- 
dring indenfor dette temperaturomride. Det medfcrer, at jo varmere salen bliver, jo 
20 mindre bliver aflastningen. 

DE 40 01 542 beskriver en s&dan sal, hvor kamrene er fyldt med en gasart. Ved an- 
vendelse af en gasart opn&s en hojere grad af stedabsorbering og/eller vedvarende 
trykudligning, men gasarten er mere volatil end f.eks. en vaeske. Det er derfor vigtigt, 

25 at de folier, der anvendes i en s&dan sfil, har en tilstraskkelig lav permeabilitet overfor 
den anvendte gasart. For at mindske permeabiliteten og for samtidigt at 0ge styrken 
overfor krybning er beskrevet muligheden for at indeslutte en film af f.eks. polyethy- 
len eller polyurethan i folierne, der danner kamrene. Dette for0ger dels impermeabili- 
teten af folierne og dels styrken overfor krybning. Styrken overfor krybning finder 

30 sted ved, at der bliver dannet en kemisk sammenkobling af plasten, der udg0r folierne, 
og af plasten, der udg0r filmen, som er indesluttet i folien. 



2 

Det er ulempe, at det er n0dvendigt at indeslutte filmen i folien, og for kamre fyldt 
med en gasart er problemerne med diffusion af gasarten vaesentligt sterre end proble- 
merne med krybning. Valget af materiale til filmen og maden, hvorpi filmen bliver 
indesluttet i folien, er derfor primaert rettet mod det formal at fonage impermeabiliteten 
5 frem for at forege styrken overfor krybning. Dette influerer p& valg af materiale, valg 
af sammenfejningsteknik mellem filmen og folien og valg af, at filmen er indesluttet i 
folien. 

Det er formSlet med den foreliggende opfindelse at tilvejebringe en indlaegssfil, der 
10 primaert er beregnet til kamre fyldt med vaeske, og hvor styrken overfor krybning af 
folierne er vaesentligt hejere end for kendte saler, hvad enten disse er beregnet til vae- 
ske, gasarter eller geler. 

Dette form&l opn&s med en indlaegss&I, der er saerpraeget ved, at i det mindste topfolien 
15 er forsynet med et vaev, at vaevet straekker sig i hele foliens udstraekning mellem om- 
rfiderne, hvor topfolien er sammenfojet med bundfolien, at vaevet straekker sig parallelt 
med folien, fortrinsvis straekker sig udenfor en yderside af folien, og at vaevet er sam- 
menfojet med folien ved hjaelp af mekanisk sammenfisyning. 

20 Formalet opn&s tillige med en indlaegssSl, der er saerpraeget ved, at i det mindste bund- 
folien er forsynet med et vaev, at vaevet straekker sig i hele foliens udstraekning mellem 
omr&derne, hvor topfolien er sammenfejet med bundfolien, at vaevet straekker sig pa- 
rallelt med folien, fortrinsvis straekker sig udenfor en yderside af folien, og at vaevet er 
sammenfejet med folien ved hjaelp af mekanisk sammenf0jning. 

25 

I en foretrukket udforelsesform er indlaegssalen sasrpraeget ved, at bSde topfolien og 
bundfolien er forsynet med vaev, og at b&de vaevet sammenfejet med topfolien og vae- 
vet sammanfojet med bundfolien straekker sig i hele foliens udstraekning mellem om- 
rSderne, hvor topfolien er sammenfejet med bundfolien. 

30 

En indlaegss&l, hvor folierne er forsynet med et vaev frem for diskrete fibre og hvor 
sammenfojning finder sted mekanisk medf0rer, at det er muligt at det er muligt at 



o 



o 



foretage en meget praecis forogelse af den mekaniske styrke af folierne ved valg af 
specifikke materialer og specifikke vsevninger for vaevet tillige med valg af given ori- 
entering af vaevet i forhold til folien og i forhold til den faerdigt fremstillede sal. 

5 Valg af vaev afhaenger primaert af traekstyrken af fibrene i vaevet idet styrken af folien 
sammenfiajet med vaevet blandt andet afhaenger af traekstyrken af fibrene. Valg af vaev 
kan ogs&, eller samtidigt, afhaenge af ensket om at forage friktionen mellem s&Ien og 
indersiden af fodtojet og ensket om at mindske friktionen mellem salen og foden i 
fodtejet. Fonagelse af friktionen mellem vaevet pa bundfolien og indersiden af fodtejet 
10 medfierrer, at s&len bliver vaesentligt bedre fastholdt i fodt0jet, end hvis friktionen fandt 
sted mellem bundfolien og fodtejet. Formindskelse af friktionen mellem vaevet pk 
topfolien og foden medferer, at foden glider lettere mod silen, hvilket vaesentligt re- 
ducerer den friktionsvarme, der opst&r, n&r man g&r eller lober. 

1 5 Opfindelsen vil herefter blive beskrevet mere detaljeret under henvisning til den med- 
folgende tegning, der viser et snit gennem en udforelsesform for en indlaegss&l ifolge 
opfindelsen. 

Salen omfatter en topfolie 1 og en bundfolie 2. Topfolien 1 og bundfolien 2 er sam- 
20 menf0jet langs kantomrdder 3, og mellem topfolien 1 og bundfolien 2 er dannet et 
kammer 4. Kammeret 4 er fyldt med en vaeske 5 feks. vand. Kammeret 4 kan ogs& 
vaere fyldt med en gel ligesom andre vaesker end vand kan vaere indeholdt i kammeret 

4. 1 den viste udferelsesform er bSde topfolien 1 og bundfolien 2 forsynet med et vaev 
6,7. Vaevene 6,7 er sammenfejet med folierne 1,2 s&Iedes, at vaevene 6,7 straekker sig 

25 p& en yderside 8,9 af folierne 1,2. Under s&len er vist bunden 10 af et fodtoj, og over 
salen er vist en fod 1 1 med en sok 12 eller str0mpe. 

Vaevene 6,7 er sammenfojet med folierne 1,2 fortrinsvis med fibre 13,14 i vasvene 6,7 
beliggende udenfor en yderside af folierne 1,2. Vaevene 6,7 bliver i den vist udforel- 
30 sesform sammenfejet med folierne 1,2 ved, at en limfolie bliver lagt ind mellem yder- 
siden af folierne 1,2 og vaevene 6,7. Sammenfejningen finder sted, inden at folierne 

1.2 bliver sammenfojet for dannelse af salen. 



4 



Sammenfejning kan ogsfi finde sted ved, at vaevene 6,7 er delvist indesluttet i folierne 
1,2. Vaevene 6,7 bliver da sammenfejet med folierne 1,2 ved, at folierne 1,2 varmes 
op, hvorefter vaevene 6,7 bliver presset delvist ned i folierne 1,2. I alternative udforel- 
5 sesformer kan vaevene 6,7 dog vaere sammenfojet med folierne 1,2 saledes, at vaevene 
6,7 er helt indesluttet i folierne 1,2. Vaevene 6,7 bliver da sammenfojet med folierne 
1,2 ved at folierne 1,2 varmes op, hvorefter vaevene 6,7 bliver presset helt ned i folier- 
ne 1,2. 

10 Folierne 1,2 er fremstillet af plast. Sammenfojning af folierne 1,2 langs kantomriderne 
foretages ved varmsvejsning eller hojfrekvens-svejsning samtidigt med, at topfolien 1 
og bundfolien 2 bliver presset sammen ved kantomrideme 3. Ved svejsningen bliver 
dannet en svejsevulst 15, der straekker sig indefter i kammeret 4. Svejsevulsten 15 
bliver dannet, fordi materiale flyder indefter, der hvor sammensvejsningen og sam- 

15 menpresningen finder sted. Nar vaeske 5 eller gel efterfalgende bliver fyldt ind mellem 
topfolien 1 og bundfolien 2, bliver kammeret 4 dannet. 

Ved dannelse af kammeret 4 vil topfolien 1 blive strakt. Materialetykkelsen t langs 
den del af topfolien I, der straekker sig i umiddelbar naerhed af og fra sammensvejs- 
20 ningen, vil have en storrelse, der er mindre end materialetykkelsen T af den ervrige del 
af topfolien 1. Ved belastning er der langs den del af topfolien, der er strakt, risiko for 
brud som felge af, at krybning kan finde sted her, hvor styrken af topfolien er mindre 
som felge af den mindre materialetykkelse t. 

25 Vaevene 6,7 kan vaere en hvilken som heist type vaev med fibre 13,14. Vaevene 6,7 kan 
vaere fremstillet af syntetiske materialer s&som polyester eller af naturlige materialer 
s&som bomuld eller af en blanding af fibre af forskellige materialer. Vaevene 6,7 kan 
endvidere vaere vaevede vaev, strikkede vaev eller non-woven vaev. Vaevene 6,7 straek- 
ker sig, som naevnt, udenfor ydersiden 8,9 af folierne 1,2. 

30 

Vaevene 6,7 er valgt ud fra givne mekaniske og fysiske egenskaber. Primaert er det 
vigtigt, at flbrene 13,14 i vaevene 6,7 og at vaevene 6,7 i sig selv i et plan med vaevene 
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6,7 har en traskstyrke, der er starre end den tilsvarende traekstyrke af folierne 1,2 for 
dermed at sikre reduktion eller eliminering af krybning. Sekundaert er vaevene 6,7 
valgt for at tilgodese behov og ensker til friktion, fugtabsorbtion og andre komfort- 
maessige faktorer for foden. Vaevet 14 i bundfolien 2 er s&ledes sekundaert valgt for at 
5 tilvejebringe en he] friktionskoefficient mellem den del af vaevet, der straekker sig 
udenfor bundfolien 2, og bunden 10 af fodtojet. Vaevet 13 i topfolien 2 er derimod 
sekundaert valgt for at tilvejebringe en lav friktionskoefficient mellem den del af vaevet 
1 3, der straekker sig udenfor topfolien 1 , og foden 1 1 . 

10 Foden 1 1 er som regel forsynet med et beklaedningstekstil i form af f.eks. en bomulds- 
sok eller en nylonstrermpe. Vaevet 13 og det materiale, som vaevet er fremstillet af, er 
derfor valgt ud fra onsket om en lav friktionskoefficient med konventionelle tekstiler 
til sokker og stremper. Vaevet 1 3 pS topfolien 1 kan endvidere vaere impraegneret med 
et svampevaekst-haemmende kemikalie for at reducere risikoen for at udvikle svamp p& 

1 5 foden. 

Opfindelsen er ovenfor beskrevet under henvisning til et snit gennem en sSl ifelge 
opfindelsen. Snittet er blot en skematisk afbildning af et snit gennem en sail, idet snit i 
andre s&Ier if0lge opfindelsen vil kunne se anderledes ud, afhaengigt af hvor i s&len 

20 snittet bliver foretaget. Desuden kan konfiguration af kammeret 4 og fordeling af 
eventuelle flere kamre medf0re, at snittet ser anderledes ud andre steder i s&Ien eller 
for andre siler. Endvidere kan det for visse snit forekomme, at der ikke er noget kam- 
mer, hvilket ligeledes afhaenger af, hvor i s&len at snittet er placeret. Det vil ogs& vaere 
muligt at fremstille s&Ier med en eller flere mellemfolier, der er placeret mellem top- 

25 folien og bundfolien, og som i givet fald kan vaere forsynet med vaev. Det vil vaere 
muligt at forsyne kun topfolien, kun mellemfolien eller kun bundfolien med vaev. 

Det vil endvidere vaere muligt at forsyne folierne 1 ,2 med flere vaev med forskellige 
mekaniske og fysiske egenskaber for selektivt at kunne tilgodese primaert styrken af 
30 fibre 13,14 og vaev 6,7 og sekundaert friktionskoefficienten mellem fibre, vaev, fod- 
tejsbund, sok og/eller foden. Det kan betyde, at mindst to vaev med forskellige fibre 
eller forskellige vaevninger bliver anvendt i samme folie, henholdsvis topfolien eller 




6 

bundfolien. I det tilfaslde kan der tilvejebringes et vaev helt indesluttet i folierne 1,2 og 
som tilgodeser styrken, og et andet vaev, der som vist beflnder sig p& ydersiden 8,9 af 
folierne eller kun er delvist indesluttet i folierne 1,2, og som tilgodeser friktionskoef- 
ficienten mod bunden af fodtejet henholdsvis foden eventuelt med sok eller strempe. 
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PATENTKRAV 



1. Indlaegssal til fodtej, og hvilken s&l omfatter en topfolie (1) og en bundfolie (2) og 
6t eller flere kamre (4) dannet mellem topfolien (1) og bundfolien (2) og p&fyldt en 

5 vaeske (5) eller en gel, og hvor topfolien (1) og bundfolien (2) er impermeable for vae- 
sken (5) og i det mindste langs kantomr&der (3) er sammenfojet, kendetegnet 
ved, at b&de topfolien (1) og bundfolien (2) er forsynet med et vaev (13,14), at vaevet 
(13,14) straekker sig i hele foliens (1,2) udstraekning mellem omr&derne (3), hvor top- 
folien (1) er sammenfojet med bundfolien (2), at vaevet (13,14) straekker sig parallelt 
10 med folien (1), fortrinsvis straekker sig udenfor en yderside (8,9) af folien (1,2), og at 
vaevet (13,14) er sammenfiajet med folien (1,2) ved hjaelp af mekanisk sammenfojning. 

2. IndlaegssSl ifelge krav 1, kendetegnet ved, folien (1,2) er fremstillet af plast, 
at vaevet (13,14) er sammenfojet med folien (1,2) ved hjaelp af limning ved, at en lim- 

15 folie indledningsvis er placeret mellem folien (1,2) og vaevet (13,14), at vaevet (13,14) 
og folien (1,2) efterfolgende bliver presset mod limfolien, at limfolien afslutningsvis 
er haerdet, hvorefter vaevet (13,14) er limet pS ydersiden (8,9) af folien (1 ,2). 

3. Indlaegssal ifialge et krav 1 eller krav 2, kendetegnetved, folien (1,2) er 
20 fremstillet af plast, at vaevet (13,14) er sammenfcjet med folien (1,2) ved indeslutning 

i folien (1,2) ved, at folien (1,2) indledningsvis er opvarmet, at vaevet (13,14) efterfel- 
gende er presset helt eller delvist ned i folien (1,2), og at folien (1,2) afslutningsvis er 
afkelet, hvorefter den del af vaevet (13,14), der er presset ned i folien (1,2), er indeslut- 
teti folien (1,2). 

25 

4. Indlaegssal ifelge et hvilket som heist af de foregaende krav, kendetegnet ved, 
at bundfolien (2) er forsynet med et vaev (14), der mod en stort set glat overflade i en 
fodt0jsbund (10) har en friktionskoefficient, som er st0rre end en friktionskoefficient 
for bundfolien (2) mod den stort set glatte overflade i fodtsjsbunden (10). 
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5. Indlaegss&l ifelge et hvilket som heist af de foreg&ende krav, kendetegnet ved, 
at topfolien (1) er forsynet med et vaev (13), der mod et beklaedningstekstil (12) s&som 
bomuld, polyester eller nylon har en friktionskoefficient, som er mindre end en frikti- 
onskoefficient for topfolien (1) mod beklaedningstekstilet (12). 

6. Indlaegss&l ifelge et hvilket som heist af de foreg&ende krav, kendetegnet ved, 
at vaevet (13,14) er fremstillet af fibre og er vaevet saledes, at vsevet (13,14) i enhver 
retning i et plan for vaevet (13,14) har en traekstyrke i plan med vaevet, der er st0rre 
end en traekstyrke for folien (1 ,2) i et plan for folien (1 ,2). 

7. Indlaegssal ifolge et hvilket som heist af de foreg&ende krav, kendetegnet ved, 
at vaevet (13), der er sammenfojet med topfolien (1), er impraegneret med et svampe- 
vaekst-haemmende kemikalie. 
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SAMMENDRAG 

Opfindelsen vedrorer en indlaegss&l til fodtoj. IndlaegssSlen omfatter en topfolie og en 
bundfolie, imellem hvilke er dannet et antal kamre indeholdende en vaeske eller gel. 
5 Topfolien og/eller bundfolien er forsynet med et vaev, der i plan med vaevet har en 
traekstyrke, der er storre end en traekstyrke for topfolien og/eller bundfolien. Vaevet 
forhindrer derved krybning af den plast, som topfolien og/eller bundfolien som regel 
er fremstillet af. Vaevet er fortrinsvis sammenfojet til folien saledes, at vaevet straekker 
sig udenp& eller i det mindste udenfor folien. Vaevet danner derved anlaeg mellem s&- 
1 0 len og bunden af fodtojet henholdsvis mellem salen og foden eller sokken/strampen p& 
foden. Derved er det muligt at vaelge friktionsforholdene sSledes, at sSlen Iigger fast i 
fodtojet og at foden let glider mod s&len for dermed at mindske dannelsen af fodvarme 
som f0lge af friktion. 

1 5 Tegningen 
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